PER LLEPAR-SE ELS DITS - PARA CHUPARSE LOS DEDOS
IT'S FINGER LICKING GOOD

Sorbet de llimona 6,00 €
Sorbete de limoén
Lemon sorbet

Suc de taronja natural acabat d'esprémer 7,00 €
Zumo de naranja natural recién exprimido
Freshly squeezed orange juice

Crema catalana amb canyella 8,00 €
Crema catalana con canela
Catalan créme brilée with cinnamon

Flam amb nata 8,00 €
Flan con nata
Flan caramel with cream

Mousse cremosa de xocolata feta a casa 9,00 €
Mousse cremosa de chocolate hecho en casa
Homemade creamy chocolate mousse

Pastis de xocolata, Sacher torte 9,00 €
Tarta de chocolate, Sacher torte
Chocolate tarte, Sacher torte

Nyaps de xocolata i avellana amb nata muntada 7,00 €

Nyaps de chocolate y avellana con nata montada I b r r
Chocolate and hazelnut nyaps with whipped cream — —
GALVANY

DEL 7 PORTES GALVANY
DEL PORTES

Acompanya les postres - Acompana los postres - Pair your dessert with

Malvasia Robert de Sitges 450€
Vi dolg, vino dulce, dessert wine

La Barra del 7 Portes presenta una seleccié dels plats més
emblematics del reconegut Restaurant 7 Portes en un format
reduit, perfecte per a gaudir de forma relaxada
i compartiramb amics.

La Barra del 7 Portes presenta una seleccidén de los platos mas 0
emblematicos del reconocido Restaurant 7 Portes en un formato
reducido, perfecto para disfrutar de forma relajada @labarra7portes www.laba rrade|7porte5_com
y compartir con amigos. labarragalvany@7portes.com
La Barra del 7 Portes presents a selection of the most +3493 1379262

emblematic dishes from the renowned Restaurant 7 Portes in a
small format, perfect to enjoy in a relaxed way

and share with friends. RESERVA ONLINE
www.labarradel7portes.com

la—barra

DEL 7 PORTES



APERITIU - APERITIVO - APPETIZER
Platet Plat
Olives arbequines 3,50 €
Aceitunas arbequinas
Arbequina olives
Fuet amb pa de coca amb tomaquet 4,50 € 7,60 €
Fuet con pan de coca con tomate
Fuet with catalan flatbread with tomato
4,50 €

Patates xips amb salsa Espinaler
Patatas chips con salsa Espinaler
Potato chips with Espinaler sour sauce

PER COMENCAR - PARA EMPEZAR - TO START

Ensaladilla russa classica amb ventresca de tonyina 800€ 14,50¢€
Ensaladilla rusa clasica con ventresca de atun

Classic Russian salad with tuna belly

Escalivada 6,00€ 14,50¢€
Escalivada

Escalivada, roasted vegetables with extra virgin oil

Pernil iberic de gla amb pa de coca amb tomaquet
Jamon ibérico de bellota con pan de coca con tomate

Bellota iberian ham with catalan flatbread spread with fresh tomato

17,50€ 29,00€

Anxoves de L'Escala amb pa de coca amb tomaquet (2u/4u)
Anchoas de L'Escala con pan de coca con tomate (2u/4u)
Anchovies from L'Escala with catalan flat bread

spread with tomato (2u/4u)

9,50€ 1850¢€

Pa de coca amb tomaquet (2u/4u)
Pan de coca con tomate (2u/4u)
Catalan flat bread spread with fresh tomato (2u/4u)

3,50€ 7,00€

Platet Plat
Tartar de tonyina frescaamb alvocat 22,80€
Tartar de atun fresco con aguacate
Fresh tuna tartare with avocado

CARNS - CARNES - MEAT

Llagostins cuits acompanyats de salsa maionesa i romesco 11,50€ 19,50€
Langostinos cocidos acompafnados de salsa mayonesa y romesco

Prawns with mayonnaise and romesco sauce

Platet

Entrecot de llom alt de vaca frisona seleccionada amb pebrots

de Padrén. A la planxa o al pebre verd (Recomanat 2 persones)

Entrecot de lomo alto vaca frisona seleccionada con pimientos

de Padrén. A la plancha o a la pimienta verde (Recomendado 2 personas)
Selected Friesian ribeye Steak with Padrén Peppers.

Grilled or with green peppercorn sauce (Recommendation 2 people)

Plat
38,00 €

Musclos i escopinyes a la planxa 16,00 €
Mejillones y berberechos a la plancha
Grilled mussels and cockles

PER CONTINUAR - PARA CONTINUAR - TO CONTINUE
Steak tartar tallat a ma lleugerament al xerés 26,00 €
Steak tartar cortado a mano ligeramente al jerez
Hand-cut steak tartar with a hint of sherry
Canelons 7 Portes (1u/3u) 6,50€ 15,00€
Canelones 7 Portes (1u/3u) @
7 Portes cannelloni (1u/3u)
Canelons trufats de Festa Major (1u/3u) 750€ 17,00€
Canelones trufados de Fiesta Mayor (1u/3u) ﬁ
Festa Major cannelloni with truffle (1u/3u)
Ous ferrats amb virutes de foie i tofona 16,00 €

Huevos fritos con virutas de foie y trufa
Fried eggs with foie and truffle shavings

Calamars a la romana amb maionesa i romesco
Calamares a la romana con salsa mayonesa y romesco
Squid rings in batter with mayonnaise and romesco sauce

11,50€ 21,50€

ASSAC

ARROSSOS | FIDEUA - ARROCES Y FIDEUA - RICE DISHES AND FIDEUA

Cassoleta de musclos al vapor amb llimona i vi blanc o a la marinera

11,50 €

Cazuelita de mejillones al vapor con limény vino blanco o a la marinera

Small casserole dish of steamed mussels in lemon and white wine

or with marinera sauce

Croquetes | Croquetas | Croquettes :

7 Portes (pollastre i pernil) - (pollo y jamon) - (chicken and iberian ham) (1u/4u)
Crocants de pernil iberic de gla - Crujientes de jamon ibérico de bellota -
Crispy Iberian ham (Tu/4u)

Cremoses de llagosta - Cremosas de langosta - Creamy lobster (1u/4u)

Bacalla - Bacalao - Cod (1u/4u)

390€ 14,00€

=

Assortiment de croquetes (4 unitats)
Surtido de croquetas (4 unidades)
Croquettes assortment (4 pieces)

14,00 €

Pebrots de Padron
Pimientos de Padrén
Padron peppers

4,80 €

Bol de patates fregides
Bol de patatas fritas
Bowl of chips

390¢€

Amanida verda mediterrania
Ensalada verde mediterranea
Mediterranean green salad

9,40 €

Paella Parellada tradicional amb llagosta
Paella Parellada tradicional con langosta
Traditional Paella Parellada with lobster ﬁ

14,50 €/pers

The meat and seafood in this rice dish is deboned and de-shelled

Paella Parellada tradicional de peix amb llagosta
Paella Parellada tradicional de pescado con langosta

Traditional Fish Parellada Paella with lobster
It differs from the traditional version as there is no meat

15,25 €/pers

Paella de verdures
Paella de verduras
Vegetable Paella

12,00 €/pers

Fideua amb allioli
Fideud con alioli
Fideua with alioli sauce

12,25 €/pers

Arros negre
Arroz negro
Squid ink rice

12,25 €/pers

Arros de conill lleugerament picant amb olives de Kalamata
Arroz de conejo ligeramente picante con aceitunas Kalamata
Mild spicy rice with rabbit and Kalamata olives

13,25 €/pers

Tartar de tomaquet amb llagostins
Tartar de tomate con langostinos
Tomato tartare with prawns

12,50€

SALSES - SALSAS - SAUCES

Maionesa 2,00 € Allioli 2,00€ Salsaromesco 2,00 €
Mayonesa Alioli Salsa romesco
Mayonnaise Alioli sauce Romesco sauce

Filet de vedella amb salsa de tofona
Solomillo de ternera con salsa de trufa
Beef sirloin with truffle sauce

26,50 €

Guisat tradicional de galta de porc amb parmentier de patata trufada
Guiso tradicional de carrillera de cerdo con parmentier de patata trufada
Traditional braised pork cheek with truffle potato parmentier

21,50 €

Guisat de cua de bou en salsa de vi negre acompanyat
d‘arros del Delta de I'Ebre

Guiso de rabo de toro en salsa de vino tinto acompanado
de arroz del Delta de I'Ebre

Braised oxtail in red wine sauce with rice

from Delta de I'Ebre

16,50 €

26,50 €

Costelletes de xai amb patates fregides
Costillitas de cordero con patatas fritas
Lamb chops with french fries

24,50 €

PEIX - PESCADO - FISH

Bacalla de la Sra.Carme amb salsa de tomaquet, muselina d'alls

i cues de llagostins

Bacalao de la Sra.Carme con salsa tomate, muselina ajos

y colas de langostinos

Sra. Carme's cod with tomatoe sauce, "alioli" mousseline and prawn tail

24,50 €

=

Suprema de llobarro al forn amb patates panadera
Suprema de lubina al horno con patatas panadera
Sea bass supreme with oven-baked potato slice

24,50 €

Rap a I'all cremat amb cloisses i patates
Rape a I'all cremat con almejas y patatas
Monkfish cooked with sizzled garlic sauce, clams and potatoes

36,50 €

TEMPORADA - SEASONAL

Fricando tradicional amb bolets 18,50 €

Fricandé tradicional con setas
Traditional fricassee with mushrooms

26,50 €

PLATS EN PERILL D’EXTINCIO
PLATOS EN PELIGRO DE EXTINCION
ENDANGERED DISHES

Tripes a la catalana 12,50 €
Tripas a la catalana

Catalan-style tripe

21,50 €

Disposem d'informacié sobre els al-lérgens de la nostra carta si ho desitja.

Si us plau, comuniqui les seves peticions al nostre equip.

Disponemos de informacion de los alérgenos de nuestra carta si lo desea.

Rogamos comunique sus peticiones a nuestro equipo.

We have information about allergens in our menu if you desire.
Please communicate your requests to our team.



